
USMO randonnées : programme d'avril à début septembre 2025

RDV parking de l'Alliage à 13h30

DATE TITRE HEURE DEPART LIEU DE RANDONNEE KM Animateur 1 Animateur 2 Animateur 3 Observations

jeudi 3 avril 2025 BOUCLE 13H30 Olivet 9 km JM. Messe F. Var
Sur les traces d'un circuit de notre 

randonnée annuelle.

dimanche 6 avril 2025 BOUCLE Olivet
Randonnée annuelle USMO rando. 

Départ du foyer du Donjon

mercredi 9 avril 2025 RANDO LIGNE 2h et 3h 13H30 La Chapelle Saint Mesmin D Verdeyme E Préau

jeudi 17 avril 2025 RANDO LIGNE 2h et 3h 13H30 La Pointe de Courpain E Préau JM. Caillaud S Clément

mercredi 23 avril 2025 BOUCLE 13H30
Découverte Street Art Fleury 

les Aubrais
11 km D,Verdeyme G Barallier

recommandé de venir en tram, arrêt 

Lamballe 

vendredi 25 avril 2025 BOUCLE ? Chambord sur la journée 12,5 km et 7,5 km C Malventi JM Messe
Sortie à la journée, Des précisions dans 

le framadate.

mercredi 30 avril 2025 BOUCLE 13H30 Sandillon 12 km C.Beaufromé C. Grattery

mercredi 7 mai 2025 RANDO LIGNE 2h et boucle 13H30 La Ferté Saint Aubin 12 km C. Malventi D.Paquin
C. Beaufromé

S. Clément
2 possibilités : ligne de 2h ou boucle

mercredi 14 mai 2025 BOUCLE 13H30 Chécy 12 km Nardo. Bénédet Nelly. Bénédet J Beaulieu

jeudi 15 mai 2025 BOUCLE ? Meslay (près de Vendôme) 19 km V Chéron C.Quentin
F. Var

D. Paquin

A la journée, précisions données plus 

tard.

samedi 17 mai 2025 Départ pays Basque

mercredi 21 mai 2025 BOUCLE 13H30 Ménestreau - Le Briou 12 km D,Paquin S. Clément

vendredi 23 mai 2025 Retour Pays Basque

mercredi 28 mai 2025 BOUCLE 13H30 Les étangs La Ferté Saint Cyr 15 km et 11.5 km JP. Livrozet C. Grattery Nardo Bénédet

mercredi 4 juin 2025 BOUCLE 13H30 Cléry Saint André 8 km C. Malventi JM. Messe

jeudi 5 juin 2025 BOUCLE Sully sur Loire - St Benoit 22 km JP. Livrozet C. Beaufromé
G. Barallier

C. Lesourd

Sortie à la journée, précisions dans le 

framadate.

mercredi 11 juin 2025 RANDO LIGNE 2h et 3h 13H30 Chécy vers Donnery JP. livrozet Nardo. Benedet
Nelly. Benedet

J. Beaulieu

jeudi 19 juin 2025 BOUCLE 13H30 Mézières lez Cléry 15 km et 13 km JP. Livrozet G. Barallier

dimanche 22 juin 2025 Départ lacs italiens MN

mercredi 25 juin 2025 BOUCLE 13H30
St Jean de la Ruelle entre bois 

et champs
12 km D. Verdeyme C. Beaufromé

vendredi 27 juin 2025 Retour lacs italiens MN

mardi 1 juillet 2025 Réunion de programme 4ème T 2024 14H00 Salle à déterminer
 Ouverte à tous les adhérents 

intéréssés et membres du codir

jeudi 3 juillet 2025 BOUCLE Souvigny en Sologne 20 km sur la journée C Delorme C. Quentin
Sortie à la journée, précisions dans le 

framadate.

jeudi 17 juillet 2025 Sortie à la journée
St Denis de l'Hôtel  

Chateauneuf
22 km Nardo. Benedet Nelly. Benedet JP. Livrozet

Sortie à la journée, précisions dans le 

framadate.

jeudi 7 août 2025 BOUCLE Jargeau la ville et ses venelles 7 km Nelly. Benedet Nardo. Benedet
J. Beaulieu

Découverte de Jargeau sous forme de 

questions, sur la journée, prévoir pique-

nique. Précisions complémentaires 

dans le framadate.

A préciser
A programmer. Sortie de fin de 

vacances

jeudi 4 septembre 2025 BOUCLE ? Belvédère des Cayettes 22 km G. Barallier C. Lesourd
D.Paquin

N. Bénédet

Sortie à la journée, précisions dans le 

framadate.

samedi 13 septembre 2025 Rallye pédestre Orléans ? Orléans Nardo Bénédet Nelly Bénédet
J. Beaulieu

S. Clément

Sortie surprise, découverte d'Orléans . 

Précisions complémentaires dans le 

framadate.

Les accompagnateurs en gras et soulignés sont ceux présents au rendez vous à l'Alliage

Attention : suivant les conditions météorologiques, les circuits et les horaires peuvent être modifiés.

Nom tel Nom tel 

Gérard Barallier 07 60 41 04 34 Coordonnées des animateurs Catherine Quentin 06 84 44 51 76

Cathy Beaufromé 06 17 01 65 07 Christian Lesourd 06 44 18 00 04

Jocelyne Beaulieu 06 58 71 52 14 Jean-Paul Livrozet 06 84 99 28 65

 Nardo Bénédé 06 20 30 98 56 Christian Malventi  06 87 85 79 67

Nelly Bénédé 06 85 87 47 87 Denis Paquin 07 81 54 82 54

Jean-Mary Caillaud 06 59 50 35 63 Emilienne Préau 06 32 83 13 42

Sylvie Clément 06 43 93 11 35 Michel Soreau 06 81 91 77 46

Christian Delorme 06 98 26 26 31 France Var 07 78 50 71 46 

Jean-Marc Messe 06 80 20 24 48 Dominique Verdeyme 06 08 48 77 29


